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Dzien dobry! Witaj w Poznaniu! Witaj w powiecie poznanskim!

Jest nam mito, ze wybrate$/wybratas Poznan lub inng miejscowos$é w naszym
regionie, ze tutaj zdecydowates/zdecydowatas sie zamieszkad, pracowacd, uczyc
sie, wychowywac dzieci, zyc.

Wiemy, ze pierwsze miesigce w nowym kraju bywaja trudne - nowe osoby
W pracy, w sasiedztwie, inny jezyk, inne zasady i dodatkowo wiele procedur,
ktore trzeba spetnic. Dlatego chcemy utatwic Ci zapoznanie sie z podstawowy-
mi instytucjami, z ktérymi mozesz miec¢ kontakt.

Jezeli bedziesz miat/miata jakies pytania czy watpliwoéci zawsze mozesz zwro-
Ci¢ sie do 0sdb pracujacych w Migrant Info Point (MIP), odpowiemy na Twoje
pytania, podpowiemy, co robi¢ w danej sytuacji. Sprawdz, jakie inne mozliwosci
wsparcia oferujemy. Moze chciatbys$/chciataby$ nauczyc sie jezyka polskiego,
dowiedziec sie jak napisac CV w jezyku polskim albo spotkac przyjaciot?

MIP jest miejscem, w ktorym migranci i migrantki moga uzyskac informacje
i wsparcie zwigzane z legalizacja pobytu, praca oraz sprawami zwigzanymi z zy-
ciem codziennym. Pomagamy wypetniac formularze, ttumaczymy i wyjasniamy
zawitosci polskiego prawa. Stale staramy sie rozszerzac nasza oferte — propo-
nujemy warsztaty, kursy jezykowe, szkolenia, spotkania integracyjne. Pracuja tu
osoby, ktére maja doswiadczenie oraz wiedze w sprawach zwigzanych z funk-
cjonowaniem w Polsce — pracownicy biura, prawnicy, doradcy i lektorzy. W MIP
mowimy w czterech jezykach: po polsku, rosyjsku, ukrainsku i angielsku.

Do zobaczenia w MIP!

Zespdt Migrant Info Point
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1. Legalizacja pobytu

Wizy

Wazna wiza uprawnia do pobytu w Polsce przez okreslo-
na w niej liczbe dni.

Wizy wydaja konsulowie, a sama wiza wskazuje zakres
Twoich uprawnien. Po pierwsze, zwro¢ uwage na dopusz-
czalna liczbe dni pobytu, gdyz zazwyczaj liczba ta rézni
sie od okresu waznosci wizy (np.: 90 dni pobytu w ciagu
180 dni waznosci wizy). Ponadto, sprawdz, czy posiadana
wiza uprawnia do jednego wjazdu, czy tez pozwala wie-
lokrotnie przekraczac¢ granice (oczywiscie wraz z waznym
dokumentem podrdozy). W tym drugim przypadku na wizie znajduje sie ozna-
czenie ,MULT". Po trzecie, ustal jaki cel wydania wskazano na wizie (oznaczony
jest cyframi) i czy zgadza sie z rzeczywistym celem pobytu. Moze to miec zna-
czenie w réznych sytuacjach; na przyktad nie mozna pracowac, posiadajac wize
wydana w celu turystycznym (O7).

Przedtuzenie wizy przez wojewode podczas pobytu cudzoziemca w Polsce jest
mozliwe, ale tylko w wyjatkowych sytuacjach, dlatego jesli chcesz pozostac diu-
7ej, powinienes/powinnas w czasie swego legalnego pobytu na podstawie wizy
ztozy¢ wniosek o zezwolenie na dalszy pobyt. To samo dotyczy cudzoziemcow,
ktorzy wjechali do Polski w ruchu bezwizowym (sa zwolnieni z obowiazku po-
siadania wizy).

WAZNE: Zt6z wniosek o pobyt czasowy zanim skornczy sie Twéj okres po-
bytu na podstawie wizy lub w ramach ruchu bezwizowego. Jesli przekro-
czysz ten termin, Twdéj dalszy pobyt w Polsce zgodnie z przepisami polskie-
go prawa, zostanie uznany za nielegalny.



Zezwolenia na pobyt

Zezwolenie na pobyt czasowy jest wydawane cudzo-
ziemcom, ktorzy planuja przebywac w Polsce dtuzej niz
A 3 miesiace i maja okreslony cel pobytu, jak np.: praca,
studia, poszukiwanie pracy po ukonczeniu studiow, wo-
lontariat, badania naukowe, staz, prowadzenie dziatalno-
Sci gospodarczej, potaczenie z rodzing lub inne wazne
okolicznosci, ktére zostana udowodnione.

Niektorzy cudzoziemcy moga ubiegac sie o zezwolenie
na pobyt staty. Sa to m.in.: osoby o polskim pochodze-
niu, posiadacze waznej Karty Polaka, matzonkowie obywateli polskich (ktorzy
pozostaja W zwiazku matzenskim co najmniej 3 lata oraz przed ztozeniem wnio-
sku oraz przebywali w Polsce 2 lata na podstawie zezwolenia na pobyt czasowy
wydanego w celu pobytu z matzonkiem). Natomiast pozostali cudzoziemcy,
ktorzy legalnie przebywaja w Polsce od 5 lat bez zbyt dtugich przerw, posia-
daja regularne i stabilne zrodto dochodu, ubezpieczenie zdrowotne oraz maja
potwierdzona znajomosc jezyka polskiego na poziomie co najmniej Bl, moga
ubiegac sie o zezwolenie na pobyt rezydenta dtugoterminowego UE (wbrew
nazwie zezwolenie to nie uprawnia do statego pobytu w catej Unii Europejskiej,
a jedynie w Polsce).

Whiosek o zezwolenie na pobyt sktada sie do wojewody wiasciwego dla miejsca
zamieszkania cudzoziemca/cudzoziemki. Konieczne jest osobiste stawiennic-
two w urzedzie wojewodzkim w celu oddania odciskéw palcdw, przedtozenie
odpowiednich dokumentow oraz wniesienie optaty skarbowe;.

OPLATA WYNOSI:
340 zt
440 zt
pobyt czasowy (W przypadku zezwolenia

na pobyt czasowy i prace)

pobyt staty/ 640 zt
pobyt rezydenta Whniosek o zezwolenie na pobyt staty na dla
dtugoterminowego EU posiadaczy Karty Polaka nie podlega optacie.




Jesli Twoj wniosek zostanie rozpatrzony negatywnie i nie otrzymasz zezwolenia,
masz prawo wnioskowac o zwrot optaty.

PAMIETAIJ: Jesli wojewoda wyda negatywna decyzje w Twojej sprawie, za-
wsze mozesz sie odwotac¢ w terminie 14 dni od doreczenia decyzji.

W przypadku, gdy wojewoda udzieli zezwolenia na pobyt, otrzymasz plastiko-
wa karte —dokument potwierdzajacy prawo pobytu, tzw. karte pobytu. Przy po-
siadaniu waznego dokumentu podrdzy (np. paszportu), karta pobytu uprawnia
do wielokrotnego przekraczania granicy polskiej.

Optata za karte pobytu wynosi 100 zt, przy czym przewidziano znizki dla niekto-
rych grup cudzoziemcow (np. studenci, uczniowie).

UWAGA: Powyzsze zasady dotyczg cudzoziemcéw niebedacych obywate-
lami Unii Europejskiej (UE) ani cztonkami rodzin obywateli UE. Obywatele

UE i cztonkowie ich rodzin moga przebywac¢ w Polsce na innych, mniej
sformalizowanych zasadach.

Obywatelstwo polskie

Cudzoziemcy moga uzyskac obywatelstwo polskie na kilka sposobow. W prak-
tyce, najczesciej jest to:

Nadanie obywatelstwa polskiego

Kazdy cudzoziemiec i kazda cudzoziemka, niezaleznie od tego jakie ma do-
kumenty pobytowe i jak dtugo przebywa w Polsce, moze bezptatnie ztozyc
whniosek do Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej o nadanie obywatelstwa za
posrednictwem wojewody lub konsula. Decyzja w duzej mierze jest uzalezniona
od uzasadnienia wniosku oraz informacji, ktore sie do niego zataczy. Szczegdlnie
istotne sg dokumenty potwierdzajace osiggniecia zawodowe, dziatalnosc spo-
teczna, czy inne aktywnosci na rzecz spoteczenstwa i Polski. Prezydent moze,
ale nie musi nadac cudzoziemcowi/cudzoziemce obywatelstwo polskie. Odmo-
wa nie blokuje jednak innych mozliwosci sktadania wnioskow o obywatelstwo.



Uznanie za obywatela polskiego

Decyzje w tej sprawie wydaje wojewoda. Warunki sa scisle okreslone i doty-
cza z reguty odpowiednio dtugiego pobytu w Polsce na okreslonej podstawie.
Warunkiem jest zasadniczo takze znajomosc jezyka polskiego poswiadczona
odpowiednim certyfikatem. Optata skarbowa za wydanie decyzji wynosi 219 z4.

Wazne adresy:

Wielkopolski Urzad Wojewoédzki
w Poznaniu

Wydziat Spraw Cudzoziemcéw
pl. Wolnosci 17

61-739 Poznan

infolinia: 61 850 87 77
https:/migrant.poznan.uw.gov.pl/

Delegatura Wielkopolskiego
Urzedu Wojewoddzkiego w Kaliszu
ul. Kolegialna 4

62-800 Kalisz

Delegatura Wielkopolskiego
Urzedu Wojewodzkiego w Koninie
ul. Aleje 1 Maja 7

62-510 Konin

Delegatura Wielkopolskiego
Urzedu Wojewodzkiego w Lesznie
Plac Kosciuszki 4

64-100 Leszno

Delegatura Wielkopolskiego
Urzedu Wojewodzkiego w Pile
ul. Dzieci Polskich 26

64-920 Pita

Punkt Obstugi Klienta

w Sprawach
Obywatelstwa Polskiego
al. Niepodlegtosci 16/18
61-713 Poznan

infolinia: 61 854 10 32
WWW.poznan.uw.gov.pl/
obywatelstwo-polskie

C




Ochrona czasowa dla obywateli Ukrainy

UWAGA: Wszystkie informacje wskazane w tej czesci sg aktualne na dzienh
1.10.2023 r. Pamietaj, by upewniac sie, ze przepisy nie ulegty zmianie.

Status UKR

Status UKR to status pobytowy przyznawany migrantom uciekajacym z Ukrainy
w zwiazku z dziataniami wojennymi. Moze otrzymac go kazdy obywatel i oby-
watelka Ukrainy lub cztonek/cztonkini jego rodziny, ktéry wjechat na terytorium
Polski po 24.02.2022 .

W ciggu 30 dni od dnia wjazdu do Polski nalezy udac sie do urzedu miasta lub

gminy w celu otrzymania numeru PESEL, a z nim statusu pobytowego zezwa-

lajacego na legalne pozostanie w Polsce. Status UKR daje migrantom, ktorzy
go posiadaja nastepujace prawa:

» Legalny pobytdo 4.03.2024r. (a w niektorych przypadkach —do 30.08.2024 .
lub 30.09.2024 r.) z ewentualna mozliwoscia dalszego przedtuzenia zalez-
nie od sytuacji w Ukrainie.

» Dostep do powszechnego systemu ubezpieczer oraz niektdrych swiad-
czen socjalnych.

» Dostep do rynku pracy (brak koniecznosci uzyskiwania zezwolenia na prace,
pracodawca zgfasza jedynie w ciagu 14 dni podjecie pracy w Powiatowym
Urzedzie Pracy) oraz mozliwos¢ prowadzenia dziatalnosci gospodarcze).

» Wsparcie finansowe po przyjezdzie do Polski.

Ochrona czasowa UE

Jesli nie jestes obywatelem/obywatelka Ukrainy, ale zamieszkiwate$/zamiesz-
kiwatas na jej terytorium przed 24.02.2022 r., moze przystugiwac Ci prawo
do ochrony czasowej w Polsce na podstawie decyzji Rady Unii Europejskiej.
Sprawdz, czy znajdujesz sie w uprawnionej grupie, na przyktad na stronie:
www.gov.pl/web/ochrona/dla-kogo.

Aby uzyskac zaswiadczenie o objeciu ochrong czasowa UE, musisz skontakto-
wac sie z Urzedem do Spraw Cudzoziemcow w Warszawie. Wniosek mozesz
ztozy¢ poczty, e-mailem, przez profil zaufany lub osobiscie.



Obywatele Ukrainy, korzystajacy z ochrony czasowej w Polsce i posiadajacy nu-
mer PESEL ze statusem UKR moga ubiegac sie na zasadach ogdlnych o: ze-
zwolenie na pobyt czasowy i prace, zezwolenie na pobyt w celu wykonywania
pracy w zawodzie wymagajacym wyzszych kwalifikacji (BLUE CARD), zezwolenie
na pobyt w celu prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;.

Pamie¢taj, Ze mozesz utracié status UKR, jesli:

» wyjedziesz z Polski na okres powyzej 30 dni,

» korzystasz z ochrony czasowej na terenie innego niz Polska panstwa
cztonkowskiego UE przyznanej z powodu dziatarh wojennych prowa-
dzonych w Ukrainie.

Wazne adresy:

Status UKR mozesz uzyskac¢ w dowolnym urzedzie miasta lub
urzedzie gminy, bez wzgledu na miejsce zamieszkania.
W Poznaniu bedzie to:

Urzad Miasta Poznania
Wydziat Spraw Obywatelskich
ul. Libelta 16/20

61-706 Poznan

tel: 61 646 33 44

Urzad do Spraw Cudzoziemcéw
ul. Taborowa 33
02-699 Warszawa

t




2. Zameldowanie i PESEL

Zameldowanie

Zameldowanie oznacza rejestracje miejsca pobytu/
zamieszkania w Polsce pod konkretnym adresem.
Nalezy pamietac, ze zameldowanie nie daje zadnych
uprawnien w stosunku do lokalu; jest to jedynie po-
twierdzenie, ze dana osoba przebywa pod podanym
adresem. Cudzoziemiec/cudzoziemka ma obowiazek
zameldowania sie, jesli zamierza przebywac w Pol-
sce ponad 30 dni. Cudzoziemiec/cudzoziemka po-
winien/powinna zameldowac sie najpdzniej czwar-
tego dnia po przybyciu do danego miejsca pobytu. Nie dotyczy to tylko
obywateli UE i cztonkow ich rodzin, ktorzy maja 30 dni na zameldowanie sie.
Co istotne, nie mozna sie zameldowac na okres dtuzszy niz wskazany w do-
kumencie uprawniajagcym do pobytu w Polsce jak wiza czy karta pobytu.

Aby zameldowac sie pod danym adresem, nalezy przedstawi¢ w urzedzie
miasta lub gminy nastepujace dokumenty:

paszport albo inny dokument potwierdzajacy tozsamosg,

dokument potwierdzajacy legalny pobyt w Polsce (wiza, karta pobytu),
wypetniony formularz meldunkowy,

dokument potwierdzajacy tytut prawny do lokalu (umowa najmu, akt
notarialny).

vVvyVvyly

Zameldowania mozna takze dokonac¢ przez internet. Zameldowanie jest
bezptatne.



PESEL

PESEL to 11-cyfrowy numer identyfikacyjny, ktory posia-
daja co do zasady obywatele polscy i cudzoziemcy za-
mieszkujacy w Polsce. PESEL bardzo utatwia zatatwianie
wielu spraw, szczegdlnie urzedowych —w tym rozliczenie
podatkow. Jesli ztozysz wniosek o zameldowanie, numer
PESEL zostanie Ci nadany automatycznie. Numer PESEL
moga otrzymac takze cudzoziemcy niezamieszkujacy
(niezameldowani) w Polsce, jednak w takim przypadku konieczne jest ztozenie
whniosku o nadanie numeru PESEL ze wskazaniem przepisu prawnego, z ktore-
go wynika obowiazek jego posiadania. Zaréwno wniosek o zameldowanie, jak
i 0 nadanie numeru PESEL znajdziesz na stronie internetowej urzedu miasta/
gminy Twojego zamieszkania (w catej Polsce formularz wniosku wyglada tak
samo).

UWAGA: Szczegdblne zasady dotycza obywateli Ukrainy chroniacych sie
w Polsce przed wojng po 24.02.2022 r. (patrz str. 10).

Wazne adresy:

Numer PESEL mozesz uzyskac¢ w dowolnym urzedzie miasta lub urzedzie
gminy, bez wzgledu na miejsce zamieszkania. W Poznaniu bedzie to:

Urzad Miasta Poznania
Wydziat Spraw Obywatelskich
i Uprawnien Komunikacyjnych
ul. Libelta 16/20

61-706 Poznan

oraz

ul. 28 Czerwca 1956 r. nr 404
61-441 Poznan




3. Praca w Polsce

H Zasada jest, ze cudzoziemiec/cudzoziemka moze podjac
prace w Polsce, jesli spetnia tacznie nastepujace warunki:

» przebywa w Polsce legalnie,
» ma zezwolenie na prace (w okreslonych sytuacjach
nie jest wymagane, o czym przeczytac¢ mozna nizej),

. » podstawa pobytu pozwala na wykonywanie pracy
(nie jest to np. wiza turystyczna lub inny dokument
wykluczajacy podjecie pracy).

Praca bez koniecznosci posiadania
zezwolenia na prace

Jesdli jestes obywatelem/obywatelka panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej
lub Europejskiego Obszaru Gospodarczego oraz Konfederacji Szwajcarskiej albo
okredlonym cztonkiem/cztonkiniag rodziny takiego obywatela/obywatelki, masz
prawo do pracy w Polsce bez koniecznosci uzyskiwania zezwolenia na prace.

Ponadto, niekiedy podstawa prawna Twojego pobytu (przyktadowo: status
uchodzZcy, zezwolenie na pobyt staty, zezwolenie na pobyt rezydenta dtugo-
terminowego UE, zezwolenie na pobyt czasowy udzielone ze wzgledu na mat-
zenstwo z obywatelem RP) lub Twaj status (przyktadowo: jestes studentem/stu-
dentka studidw stacjonarnych lub absolwentem/absolwentka polskiej uczelni),
moze umozliwia¢ podejmowanie pracy bez zezwolenia.

Jesli zastanawiasz sie jakie przestanki wptywaja na brak koniecznosci uzyskania
zezwolenia, skonsultuj to w Migrant Info Point (MIP).



Zezwolenie na prace

Jesli potrzebujesz zezwolenia na prace — Twoj pracodawca musi ztozy¢ wniosek
w urzedzie wojewodzkim. Zasada jest, ze pracodawca musi dotaczy¢ informa-
cje starosty, z ktorej wynika, ze wsrod obywateli polskich brak jest osob, ktore
moga spetni¢ wymagania pracodawcy. Oferte pracy pracodawca sktada w po-
wiatowym urzedzie pracy.

W niektorych przypadkach informacja od starosty nie jest wymagana, miedzy
innymi gdy wojewoda wydaje przedtuzenie zezwolenia na prace dla tego sa-
mego cudzoziemca/tej samej cudzoziemki na tym samym stanowisku u tego
samego pracodawcy albo gdy chodzi o prace w poszukiwanym zawodzie, np.
jako informatyk czy pracownik medyczny.

Zezwolenie na pobyt czasowy i prace

Jesli gtownym celem Twojego pobytu w Polsce jest praca,
najlepiej uzyskac jednolite zezwolenie na pobyt czasowy
i prace. Wniosek o takie zezwolenie musisz ztozy¢ osobi-
scie w urzedzie wojewddzkim (Twaoj pracodawca wypetnia
tylko zatacznik do wniosku).

Zezwolenie na prace oraz zezwolenie na pobyt czaso-
wy i prace wydawane jest dla konkretnej osoby i po-
zwala na prace u wskazanego w zezwoleniu pracodaw-
cy, na okreslonym stanowisku, za wynagrodzeniem nie
mniejszym niz podane, w okreslonym wymiarze czasu
pracy, przez wskazany okres czasu. Jesli zmieniasz praco-
dawce, stanowisko, wymiar czasu pracy albo Twoje wynagrodzenie zostanie
obnizone, zezwolenie musi zosta¢ zmienione lub wydane ponownie.

PAMIETAJ: Masz obowigzek poinformowa¢ wojewode o utracie pracy w ter-
minie 15 dni roboczych, inaczej w razie zmiany pracodawcy Twoje zezwole-
nie na pobyt nie zostanie zmienione i mozesz mie¢ problem z uzyskaniem
kolejnego.




Oswiadczenie o powierzeniu pracy cudzoziemcowi

Jedli jestes obywatelem/obywatelka Armenii, Biatorusi, Gruzji lub Motdawii,
mozesz podejmowac prace w Polsce bez obowiazku uzyskiwania zezwolenia
na prace, pod warunkiem wpisania do ewidencji oSwiadczenia pracodawcy
O powierzeniu wykonywania pracy cudzoziemcowi. Twoj pracodawca musi zto-
zy¢ oswiadczenie w powiatowym urzedzie pracy. Wpisane do ewidencji oswiad-
czenie (podobnie jak zezwolenie na prace) pozwala na prace tylko u wskaza-
nego pracodawcy, na okreslonych warunkach. Oswiadczenie o powierzeniu
pracy moze by¢ wazne do 24 miesiecy, nastepnie pracodawca moze wystapic
o zarejestrowanie kolejnego.

Zezwolenie na prace sezonowya

Praca sezonowa to praca wykonywana w rolnictwie, ogrodnictwie, turystyce,
w ramach dziatalnosci uznanych za sezonowe przez okres nieprzekraczajacy
9 miesiecy w ciagu roku kalendarzowego. Wniosek o zezwolenie na prace
sezonowa sktada pracodawca w powiatowym urzedzie pracy.

Wykonywanie pracy przez obywateli Ukrainy

Jesli jestes obywatelem/obywatelka Ukrainy przebywajgcym w Polsce legalnie
(patrz str. 10), mozesz wykonywac prace bez zezwolenia na prace czy rejestra-
cji oswiadczenia o powierzeniu pracy cudzoziemcowi. Twoj pracodawca musi
Jjednak zgtosic¢ podjecie przez Ciebie pracy w powiatowym urzedzie pracy w ter-
minie 14 dni od jej rozpoczecia. Popros go o potwierdzenie takiego zgtoszenia,
abys w razie kontroli mogt/mogta udowodnic, ze wykonujesz prace legalnie.

PAMIETAJ: Ta informacja jest aktualna na dzien 1.10.2023 r. Sprawdzaj
systematycznie, czy przepisy nie ulegty zmianie!



Umowy
Jesli chcesz podjac prace w Polsce, pamietaj o zawarciu umowy na pismie ze
swoim pracodawca. Zatrudnianie cudzoziemcow jest mozliwe na podstawie

roznych rodzajow umow, z ktorych najwazniejsze to:

Umowa o prace

najkorzystniejsza dla pracownika,

» praca jest Swiadczona w ustalonych godzinach, miejscu i pod nadzorem
pracodawecy,

» pracodawca jest zobowiazany odprowadzac sktadki na ubezpieczenie
spoteczne i zdrowotne,

» masz prawo do urlopu wypoczynkowego, swiadczen w przypadku choro-
by, Swiadczen zdrowotnych i innych swiadczen z systemu zabezpieczenia
spotecznego.

Twaoj pracodawca ma obowigzek wydac Ci oryginalny egzemplarz zezwolenia
na prace oraz umowe w jezyku dla Ciebie zrozumiatym. Masz prawo wyma-
gac tych dokumentéw od pracodawcy.

Umowa zlecenie

» umowa cywilnoprawna,

» zawarta z 0soba, ktdéra bedzie miata mozliwos¢ wykonywania pracy samo-
dzielnie, bez kontroli pracodawcy,

» pracodawca zobowiazany jest odprowadzac sktadki na ubezpieczenie
pracownika do ZUS,

» pracownikowi nie przystuguje prawo do urlopu wypoczynkowego,

» po zakonczeniu umowy pracodawca nie ma obowiazku zatrudniania pra-
cownika na kolejny okres.

WAZNE: Zleceniodawca nie ma obowiazku odprowadzaé sktadki na Twoje
ubezpieczenie chorobowe, ale zrobi to, jesli zgtosisz taka chec¢. W tej sy-
tuacji bedziesz mégt/mogta otrzymaé wynagrodzenie nawet, jesli zacho-
rujesz lub zajdziesz w cigze i nie bedziesz w stanie wykonywac zlecenia.
Ubezpieczenie chorobowe daje Ci réwniez prawo do zasitku macierzyniskie-
go, jesli urodzisz dziecko.




Jesli jestes zatrudniony/zatrudniona na podstawie umowy o prace lub umowy
zlecenie Twoj pracodawca ma obowiagzek odprowadzac za Ciebie sktadki ubez-
pieczeniowe. Masz prawo poprosi¢ go o potwierdzenie zgtoszenia Cie do ubez-
pieczenia (tzw. formularz ZUS ZUA), jak i regularnego odprowadzania sktadek
(tzw. informacja o ubezpieczonym). Swoja aktualna sytuacje ubezpieczeniowa
mozesz sprawdzi¢ na oficjalnej stronie internetowej Zaktadu Ubezpieczen Spo-
tecznych, logujac sie do konta PUE ZUS.

Umowa o dzieto

» umowa cywilnoprawna,
wykonaweca dzieta zobowiazuje sie do dostarczenia wyniku pracy zgodnie
7 ustaleniami zawartymi w umowie (istota jest wykonanie dzieta, konkret-
nego rezultatu pracy),

» zasadniczo wykonawcy nie przystuguja zadne swiadczenia socjalne i nale-
7y we wiasnym zakresie zadbac o swoje ubezpieczenie.

WAZNE: Umowa o dzieto jest najmniej korzystna forma zatrudnienia, gdyz
nie gwarantuje ubezpieczenia.

Wazne adresy:

Wielkopolski Urzad Wojewoédzki

Wydziat Spraw Cudzoziemcéw w Poznaniu
(delegatury/oddziaty takze w Kaliszu, Koninie, Lesznie i Pile)
pl. Wolnosci 17

61-739 Poznan

www.poznan.uw.gov.pl/informacje-ogolne

Powiatowy Urzad Pracy
ul. Czarnieckiego 9
61-538 Poznan
WWW.poznan.praca.gov.pl

Okregowy Inspektorat Pracy w Poznaniu
(lub jeden z jego oddziatow —

dane kontaktowe na stronie internetowej)
ul. Marcelinska 90

60-324 Poznan

WWW.poznan.pip.gov.pl
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4. Dzialalno$¢ gospodarcza

Niektorzy cudzoziemcy moga prowadzi¢ w Polsce dziatalnos¢ gospodarcza
w takich samych formach, jak obywatele polscy. Dotyczy to m.in.:

» obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej i okreslonych cztonkéw
ich rodzin,

» cudzoziemcow przebywajacych na podstawie zezwolenia na pobyt staty
albo rezydenta dtugoterminowego UE,

» cudzoziemcow przebywajacych na podstawie zezwolenia na pobyt czaso-
wy udzielonego ze wzgledu na studia stacjonarne, matzenstwo z obywate-
lem polskim, potgczenie z rodzing,

» posiadaczy waznej Karty Polaka,

» cudzoziemcow objetych jednag z form ochrony miedzynarodowej (status
uchodzcy, ochrona uzupetniajaca),

» obywateli Ukrainy przebywajacych w Polsce legalnie.

Inni cudzoziemcy moga podejmowac dziatalnos¢ gospodarcza jedynie w for-
mie spotek: komandytowej, komandytowo-akcyjnej, z ograniczona odpowie-
dzialnoscia, akcyjnej. Najczesciej wybierang przez cudzoziemcow spdtka jest
spotka z ograniczona odpowiedzialnoscia z uwagi na tatwosc jej zatozenia.

- wpis do Centralnej Ewidencji i Informacji
o Dziatalnosci Gospodarczej (CEIDG)
www.ceidg.gov.pl

REJESTRACJA - wpis jest darmowy
JEDNOOSOBOWEJ - whniosek sktada sie osobiscie/przez
DZIALALNOSCI internet/poczta w Wydziale Dziatalnosci
GOSPODARCZEJ] Gospodarczej i Rolnictwa Urzedu Miasta

Poznania na ul. 28 Czerweca 1956 r. nr 404,
61-441 Poznan

- wpis do Krajowego Rejestru Sagdowego
(KRS)
REJESTRACJA SPOLKI - wpis podlega optacie od 250 zt do 500 zt
- whniosek skiada sie osobiscie/
przez internet/poczty za posrednictwem
Sadu Rejonowego




WAZNE: Podczas rejestracji dziatalnoéci gospodarczej w urzedzie miasta
musisz mie¢ ze sobg dokument, ktéry potwierdza prawo do prowadzenia
dziatalnosci w takiej formie (np. decyzje, na podstawie ktérej zostata wy-
dana karta pobytu).

Swoja firme zarejestrujesz w urzedzie miasta lub gminy, w ktérej mieszkasz.
Mozesz to takze zrobi¢ online na stronie: www.biznes.gov.pl.

Wazne adresy:

W Poznaniu prowadzone sa szkolenia i konsultacje na temat
zaktadania dziatalnosci gospodarczej w Polsce. Wiecej informacji:

Woydziat Dziatalnosci Gospodarczej

i Rolnictwa Urzedu Miasta Poznania
ul. 28 Czerwca 1956 r. nr 404

61-441 Poznan
www.poznan.pl/poznanbiznespartner

Poznanski Osrodek Wspierania
Przedsiebiorczosci

ul. Klasztorna 16

61-779 Poznan
Www.poznan.praca.gov.pl/powp

t

5. Edukacja

Przedszkole i zeréwka

Jesli Twoje dziecko ma co najmniej 3 lata, mozesz (ale nie musisz) je zapisac
do przedszkola. Masz do wyboru przedszkola publiczne i prywatne. Zapisy od-
bywaja sie w marcu kazdego roku. W celu zapisania dziecka nalezy wypetnic
whniosek i ztozy¢ go w sekretariacie przedszkola. Przedszkola, ktére maja wolne
miejsca, maja mozliwos¢ przyjmowania dzieci rowniez w trakcie roku.

Lista przedszkoli publicznych oraz szczegdtowe informacje sa dostepne na stronie:
www.nabor.pcss.pl/poznan/przedszkole.




Zanim dziecko pdjdzie do szkoty, musi odby¢ obowiazkowe roczne przygotowa-
nie przedszkolne (tzw. zerowka). Jesli Twoje dziecko ma 5-6 lat, nalezy je zapisac
do zerowki. Mozesz to zrobi¢ w przedszkolu lub w szkole.

Szkota

Dzieci rozpoczynaja obowiazkowa edukacje szkolna w roku, w ktérym koncza
7 lat. Dziecko moze uczeszczac do szkoty obwodowej (najblizej miejsca zamiesz-
kania) lub spoza swojego rejonu.

Do | klasy publicznej szkoty podstawowej dzieci cudzoziemskie przyjmowa-
ne sa na takich warunkach jak dzieci polskie — nalezy wypetni¢ zgtoszenie
i zostawic je w sekretariacie szkoty. Szkota spoza rejonu nie nie ma obowiaz-
ku przyjecia ucznia/uczennicy. Aby zapisa¢ dziecko do starszej klasy, nalezy
przedstawic swiadectwo lub inny dokument poswiadczajacy ukonczenie okre-
Slonej klasy za granica. Nauka w Polsce jest obowiazkowa do 18. roku zycia.

W Poznaniu sg takze szkoty prywatne, w niektorych z nich edukacja odbywa sie
W jezyku angielskim.

Wsparcie w uczeniu sie jezyka polskiego
. ________________________________________________________________________________________________________|

Uczniowie-cudzoziemcy korzystaja z nauki i opieki we wszystkich
typach publicznych przedszkoli i szkét do ukonczenia 18 lat lub
ukonczenia szkoty ponadpodstawowej na warunkach dotyczacych
obywateli polskich. Cudzoziemscy uczniowie szkét publicznych maja
prawo do dodatkowej nauki jezyka polskiego.

Uczen/uczennica moze takze skorzystaé z dodatkowych zajeé
wyréwnawczych z przedmiotéw nauczania. Moga by¢ one
prowadzone przez 12 miesiecy i s bezptatne.

W niektérych szkotach sg prowadzone oddziaty przygotowawcze -
to klasy, w ktérych ucza sie uczniowie cudzoziemscy.

W wybranych szkotach obecna jest osoba pracujaca jako asystent
kulturowy, wspierajaca uczniéw z doswiadczeniem migracji.
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Jesli mieszkasz w powiecie poznanskim, zapytaj o szczegoty dotyczace
edukacji w urzedzie miasta lub gminy w Twojej miejscowosci.
Jesli mieszkasz w Poznaniu:

Wydziat Oswiaty Kuratorium O$wiaty w Poznaniu
Urzad Miasta Poznania ul. Kosciuszki 93

ul. Libelta 16/20 61-716 Poznan

61-706 Poznan https:/ko.poznan.pl/

Studia

W Polsce mozna studiowac na uczelniach publicznych lub niepublicznych. Ist-
nieje system studiow stacjonarnych (zajecia odbywaja sie od poniedziatku do
piatku) i niestacjonarnych (zajecia odbywaja sie w weekendy). Z reguty studia
w Polsce dla cudzoziemcow sa odptatne. Natomiast, jesli masz Karte Polaka,
zezwolenie na pobyt staty lub status uchodzcy albo jestes obywatelem UE, mo-
zesz studiowac nieodptatnie.

Jesli chcesz studiowac w Polsce, mozesz ztozy¢ wniosek o przyjecie na stu-
dia bezposrednio do wybranej przez siebie szkoty wyzszej. Szczegdtowe
warunki odbywania studiéw oraz prawa i obowigzki studenta/student-
ki znajdziesz w regulaminie studiow dostepnym na wybranej uczelni.

6. Leczenie i ubezpieczenie

W Polsce mozna korzystac z publicznej stuzby zdrowia, ktdra jest bezptatna
lub z prywatnej opieki medycznej, za ktora trzeba zaptacic. Aby bezptatnie ko-
rzystac ze swiadczen opieki zdrowotnej, nalezy ubezpieczyc sie w Narodowym
Funduszu Zdrowia (NFZ). Jesli pracujesz w Polsce w oparciu o umowe o pra-
ce lub umowe zlecenie, jestes objety/objeta ubezpieczeniem w ramach NFZ.
Pracujac na podstawie tych umow, mozesz rowniez bezptatnie wiaczyc¢ swojg
rodzine (matzonka, dzieci) w swoje ubezpieczenie. Taki zamiar musisz zgtosic
swojemu pracodawcy. Z publicznej opieki zdrowia bezptatnie moga korzystac
rowniez inne grupy cudzoziemcow (m.in. uchodzcy, dzieci uczeszczajgce do
szkotiinni).



Mozesz sie takze ubezpieczy¢ dobrowolnie w ramach
NFZ. W tym celu musisz ztozy¢ odpowiedni wniosek
‘ w oddziale NFZ wiasciwym ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania. Sktadki optacasz wowczas samodzielnie
na konto Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych (ZUS). Szcze-
gotowe informacje uzyskasz w NFZ i ZUS. Studenci moga
korzystac z oferty NFZ po obnizonych stawkach (po pod-

pisaniu umowy).

Lekarz rodzinny to lekarz pierwszego kontaktu — osoba, ktdra jako pierwsza
leczy zapisanych u niego pacjentow. W razie potrzeby wydaje on skierowanie
do poradni specjalistycznej lub do szpitala. Zapisz sie do lekarza rodzinnego.
Wybierz przychodnie najblizej Twojego miejsca zamieszkania. Wez ze sobg do-

kument potwierdzajacy ubezpieczenie.

W sytuacjach zagrozenia zycia zadzwon po karetke pogotowia ratunkowego:
999 lub wybierz ogélny numer alarmowy 112.

Wazne adresy:

Narodowy Fundusz Zdrowia

(Wielkopolski Oddziat Wojewodzki)

ul. Grunwaldzka 158
60-309 Poznan
infolinia: 800 190 590

Punkty obstugi w Poznaniu
ul. Piekary 14/15

61-823 Poznan

lub

ul. Grunwaldzka 158

60-309 Poznan

Delegatura w Lesznie

Plac Kosciuszki 4

64-100 Leszno

e-mail: leszno@nfz-poznan.pl
tel: 65322 67 70

Delegatura w Kaliszu

ul. Skarszewska 42A

62-800 Kalisz

e-mail: kalisz@nfz-poznan.pl
tel: 62 50189 70

Delegatura w Pile

ul. Wojska Polskiego 43
64-920 Pita

e-mail: pila@nfz-poznan.pl
tel: 67 35128 80

t
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Delegatura w Koninie

ul. Szpitalna 43

62-500 Konin

e-mail: konin@nfz-poznan.pl
tel: 63 222 35 40

Punkt Obstugi Klientéw w Rawiczu
ul. Waty J. Dabrowskiego 2

63-900 Rawicz

e-mail: leszno@nfz-poznan.pl

tel: 65 545 51 49

Punkt Obstugi Klientéw w Stupcy
ul. Traugutta 7

62-400 Stupca

e-mail: konin@nfz-poznan.pl

tel: 63 222 30 14

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
(wiasciwy ze wzgledu na adres
zamieszkania, przynaleznosc¢

do oddziatu ZUS mozesz
sprawdzi¢ na stronie

WWW.ZzUSs.pl)

W Poznaniu jest to:

| Oddziat w Poznaniu
ul. Dabrowskiego 12
60-908 Poznan

Il Oddziat w Poznaniu
ul. Starotecka 31

61-361 Poznan
WWW.ZUS. Pl

7. Emeryturai renta

Warunki uzyskania emerytury sa takie same dla obywateli polskich, jak i dla

cudzoziemcow. Te warunki to:

optacanie sktadek,

vVvyVvyy

podleganie ubezpieczeniu spotecznemu,

osiagniecie wieku emerytalnego (kobiety — 60 lat, mezczyzni — 65 lat),
posiadanie minimalnego stazu ubezpieczeniowego.

Szczegodtowe informacje na temat warunkow nabycia prawa do Swiadczen
emerytalno-rentowych z Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) mozna uzy-
skac w serwisie internetowym ZUS w zakfadce ,Swiadczenia”.

Jedli jestes seniorem/seniorka (60+), w Poznaniu mozesz skorzystac z oferty
Centrum Inicjatyw Senioralnych, ktore organizuje liczne wydarzenia, umozliwia
zaangazowanie w ramach wolontariatu oraz prowadzi Punkt Informacji 60+,



Wazne adresy:

Zakiad Ubezpieczen Spotecznych Centrum Inicjatyw Senioralnych
(wiasciwy ze wzgledu na adres ul. Mielzynskiego 24
zamieszkania, przynaleznosc 61-725 Poznan

do oddziatu ZUS mozesz www.centrumis.pl

sprawdzi¢ na stronie

www.zus.pl)

W Poznaniu jest to:

| Oddziat w Poznaniu
ul. Dabrowskiego 12
60-908 Poznan

Il Oddziat w Poznaniu
ul. Starotecka 31

61-361 Poznan
www.zus.pl

C

8. Pomoc spoteczna

Pomoc spoteczna przystuguje tym cudzoziemcom, kto-
rzy uzyskali status uchodzcy lub ochrone uzupetniajaca
albo ubiegaja sie o nadanie tego statusu. Do swiadczen
uprawnione sa takze inne grupy: posiadacze np.: ze-
zwolenia na pobyt staty, zezwolenia na pobyt rezyden-
ta dtugoterminowego UE oraz obywatele UE, a takze
obywatele Ukrainy posiadajacy status UKR. Uprawnieni
cudzoziemcy, jesli znajduja sie w potrzebie, maja prawo
ubiegac sie o rézne formy pomocy spotecznej (praca socjalna, pokrycie wydat-
kéw zwigzanych z nauka jezyka polskiego, optacanie sktadki na ubezpieczenie
zdrowotne czy Swiadczenia pieniezne przeznaczone na utrzymanie).

Cudzoziemcom bedacymi ofiarami handlu ludZzmi przystuguje prawo do swiad-
czen w formie interwencji kryzysowej, schronienia, positku, niezbednego ubra-

nia oraz zasitku celowego.

Istnieje tez kilka mozliwosci uzyskania wsparcia finansowego dla rodzin z dzie¢mi.
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Rodzina 800+

W ramach tego programu wyptacane jest Swiadczenie wychowawcze w wy-
sokosci 800 zt miesiecznie na kazde dziecko do ukonczenia 18. roku zycia, pod
warunkiem, ze rodzic posiada karte pobytu z dopiskiem ,dostep do rynku
pracy” i mieszka w Polsce wraz z rodzina.

WAZNE: Do uzyskania $§wiadczenia niezbedna jest plastikowa karta po-

bytu z dopiskiem ,dostep do rynku pracy”, sama decyzja pobytowa nie
jest wystarczajaca.

Tzw. becikowe

Jest to zapomoga od panstwa z tytutu urodzenia dziecka. Jednorazowo w ciggu
12 miesiecy od urodzenia dziecka rodzic/opiekun moze ztozy¢ wniosek o ,be-
cikowe” i dostac 1000 zt, pod warunkiem spetnienia kryterium dochodowego
i pozostawania pod opieka medyczna od 10. tygodnia cigzy. Uprawnienie to
przystuguje wybranym grupom cudzoziemcow (m.in. obywatelom UE, posiada-
czom zezwolenia na pobyt staty, posiadaczom karty pobytu z adnotacja ,dostep
do rynku pracy”).

Karta Duzej Rodziny

Jest to karta wydawana dla rodzin, w ktérych wychowuje sie co najmnigj troje
dzieci. Z karta wigze sie system znizek oraz dodatkowych uprawnien, np. znizki
na bilety, zakupy w okreslonych sklepach, korzystanie z roznych atrakcji. Karta
jest wydawana na wniosek, osobno dla kazdego cztonka wielodzietnej rodziny.
Jest nieodptatna. Otrzymac ja moga wybrane grupy cudzoziemcow (np. oby-
watele UE, posiadacze zezwolenia na pobyt staty lub pobyt rezydenta dtugo-
terminowego UE, osoby objete ochrong miedzynarodowa).

Wazne adresy:

Poznanskie Centrum Swiadczen Miejski Osrodek Pomocy
ul. Wszystkich Swietych 1 Rodzinie w Poznaniu
61-843 Poznan ul. Czesnikowska 18 B
WWW.pcs.poznan.pl 60-330 Poznan

WWW.mopr.poznan.pl




9. Prawo jazdy

Sytuacja 0sob, ktére uzyskaty prawo jazdy w innym pan-
stwie niz Polska zalezy od tego, w jakim kraju zostato ono
wydane. Obywatele panstw czionkowskich UE, Islandii,
Norwegii, Lichtensteinu oraz Szwajcarii moga swobodnie
uzywac swojego prawa jazdy.

Natomiast, jezeli prawo jazdy zostato wydane gdzie in-
dziej, to mozna go uzywac w Polsce w ciagu pierwszych
6 miesiecy od przyjazdu. Nastepnie trzeba ztozy¢ wniosek
0 wymiane zagranicznego prawa jazdy.

WAZNE: Do tego wniosku nalezy dotaczyé kopie karty pobytu, wizy lub
innego dokumentu potwierdzajgcego posiadanie prawa pobytu w Polsce
albo zaswiadczenie, ze studiujesz co najmniej od 6 miesiecy.

W niektdrych przypadkach przy wymianie zagranicznego prawa jazdy trzeba
bedzie zdac teoretyczna czes¢ egzaminu na prawo jazdy. Istnieje mozliwosc
zdawania tego egzaminu w jezyku angielskim.

Wazne adresy:

Prawo jazdy wymienisz w urzedzie miasta lub starostwie
powiatowym w swojej okolicy, na przyktad:

Jesli mieszkasz w Poznaniu: Jesli mieszkasz w powiecie

Urzad Miasta Poznania poznanskim:

Wydziat Spraw Obywatelskich Starostwo Powiatowe w Poznaniu
i Uprawnien Komunikacyjnych Wydziat Komunikacji i Transportu
ul. Gronowa 22a ul. Jackowskiego 18

61-655 Poznan 60-509 Poznan

oraz

ul. 28 Czerwca 1956r. 404
61-441 Poznan

oraz

ul. Libelta 16/20

61-706 Poznan

infolinia: 61 646 33 44

C
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10. Komunikacja miejska w Poznaniu

Bilety i karta PEKA

W komunikacji miejskiej mozesz korzystac z biletow jed-
norazowych. Bilet czasowy obowigzuje w sieci tramwa-
jowej oraz autobusowej. Mozesz tez wyrobi¢ sobie karte
PEKA, czyli plastikowy bilet, ktéry dotadujesz elektronicz-
nie i mozesz korzystac¢ z niego, ptacac za tyle przystankow,
ile przejedziesz (wystarczy przytozy¢ karte do czytnika za
kazdym razem przy wsiadaniu i wysiadaniu z tramwaju/
autobusu). Mozesz rowniez skorzystac z biletu okresowe-
go najedna lub wszystkie linie.

Whniosek o karte mozesz ztozy¢ w punkcie Zarzadu Transportu Miejskiego
(ZTM) = w Poznaniu znajduje sie kilkanascie takich punktow - lub elektronicz-
nie na stronie: www.peka.poznan.pl. Karta PEKA wydawana jest bezpfatnie. Je-
zeli posiadasz status studenta w Polsce lub studenta zagranicznego i wazna
na dany rok kalendarzowy miedzynarodowa legitymacje ISIC, mozesz ubiegac
sie 0 50% znizke na bilety.

Jesli pfacisz podatki w Poznaniu, mozesz kupic¢ bilet ze specjalna ulga, tzw.
znizka metropolitalna.

Jezeli chcesz gdzies dojechac, a nie wiesz, ktére tramwaje/autobusy Cie tam
zawioza, skorzystaj z wyszukiwarki najszybszych potaczen: www jakdojade.pl
(rowniez w wersji mobilnej).

Wazne adresy:

Zarzad Transportu Miejskiego w Poznaniu
Biuro Obstugi Klienta

ul. Matejki 59

60-770 Poznan

WWW.ztm.poznan.pl 4. H

PAMIETAJ: Kazda miejscowo$¢ moze mieé¢ inne zasady korzystania
z komunikacji miejskiej. Pamietaj, by sprawdzi¢ zasady oraz kupi¢ bilet
przed podréza.















